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Piano

Rhythmic and Persistent (q = 80)
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∏ gradual cresc.

Repeat each section ad lib.
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On final repetition, allow sound to decay naturally without cutoff Ï
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I. Daily Reflections
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Anxious (q=120)

œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ3

3 3 3

œ œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ3 3 3 3

°
&
?

3 œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ3 3 3 3

œb œ œb œ œ œ œb œ œb œ œ œ3 3

3 3

œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ3 3 3 3

œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 3 3 3

œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ3 3 3 3

œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 3 3 3

&
?

6 œb œ œb œ œ œ œb œ œb œ œ œ3 3

3 3

œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 3 3 3

œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 3 3 3

œb œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ
3 3 3 3

Ï
∑
∑

*
&
?

9 œ œ œb œb œb œ œ œ œ œ œ œ
3

3

3 3

œ œb œb œ œ œb œ œ œ œ œ œ3
3 3 3

dry, senza Ped.

∑
∑

œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ3

3 3 3

œ œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ3 3 3 3
ƒ

∑
∑

˘ ˘ ˘
fl fl fl

˘ ˘ ˘ ˘ ˘ ˘

fl fl fl fl fl fl fl fl fl fl fl fl
fl fl

˘ ˘ ˘ ˘

fl fl fl fl fl fl

Sleepless Nights
Nathaniel Parks (2016)

© Nathaniel Parks (2016)

II. Endless Thoughts
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∏ increase dynamic slightly at the start of each figure

progressivly more marcato
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